Programa de aprendizaje temprano

Solicitud para el servicio ECMHC

Nombre del programa:

Nombre y firma del director del programa:

Direccién del programa:

N.° de teléfono:

N.9 total de nifios bajo cuidado:

Porcentaje estimado de nifios que adquirieron
la asistencia para el cuidado infantil:

Motivo por el que se solicita la consulta:

¢Participa en Stars? Si No
Sila respuesta es si, indique el nivel de Stars:

Consultor de Asistencia Técnica de Stars:

Enviar solicitud por correo electrénico a:

DSCYF_ECMHS@delaware.gov

Si usted es familiar o cuidador interesado en el servicio ECMHC del

programa de aprendizaje temprano de SU hijo, llame al 302-256-9308.
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ECMHC

Fortalecimiento de capacidades y mejora de las
habilidades en programas de aprendizaje temprano

El fondo Child Care Development Fund de Delaware
proporciona el financiamiento para el ECMHC mediante la
Division of Social Services del Department of Health and
Social Services. También presta apoyo la Office of Early
Learning del Department of Education de Delaware.

Este folleto se elaboré con fondos aportados a la Division
of Prevention and Behavioral Health Services de Delaware
gracias a la subvencion LAUNCH de la Substance Abuse
and Mental Health Services Administration (SAMHSA)
del Department of Health and Human Services (DHSS)
de los EE. UU. Namero de subvencion: H79SMo61552.

Los criterios, las politicas y las opiniones expresadas no

necesariamente reflejan las de la SAMHSA o el HHS.

Para obtener mas informacion sobre el servicio ECMHC:

CORREO ELECTRONICO:
DSCYF_ECMHS@delaware.gov
O LLAMADA O MENSAJE: 302-256-9308
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Consulta sobre
salud mental en la
primera infancia

Una asociacion con los proveedores
de los programas de atencion
) educacion temprana

Un servicio gratuito ofrecido mediante la
Division of Prevention and
Behavioral Health Services

del Delaware Department

of Services for Children,
Youth and Their Families




¢QUE ES EL ECMHC?

EIECMHC es un servicio gratuito que respalda el desarrollo
social y emocional de nifios pequefios, especialmente en
entornos educativos de la primera infancia.

Los especialistas en salud mental de la primera infancia
estan a disposicion para prestar servicios especializados
de capacitacion y orientacion en establecimientos para
programas de aprendizaje temprano. En dltima instancia,
estos servicios pueden reducir casos de comportamientos
molestos y mejorar las habilidades sociales y emocionales

en los nifios.

¢Qué puede esperar
el personal docente?

® Programa individualizado y consultas especificas

en el salén de clases

® Planes de accion que abordan las necesidades
infantiles individuales y en el salon de clases

® Estrategias de gestion de la conducta para toda la clase

Asociacion con el ECMHC

La Division of Prevention and Behavioral Health
Services (DPBHS) ofrece el ECMHC como un
servicio gratuito a los programas de aprendizaje
temprano de Delaware. Todos los consultores son
profesionales en salud mental que poseen licencia
y experiencia laboral en entornos de aprendizaje
temprano. El ECMHC es un servicio de prevenciéon
e intervencién temprana. Solicite sus servicios
antes de que surjan problemas graves. Las llamadas

a tiempo podrian frenar una crisis.

“En un plazo de 30 dias de contar

con el EGMHG, notamos mejoras

importantes en el salon de clases”.

El ECMHC puede ayudarlo a:

Desarrollar intervenciones orientadas a
resolver problemas para reducir los casos
de conductas que perturban la clase;

Construir relaciones colaborativas entre
los profesionales de salud mental, los
proveedores de aprendizaje temprano
y las familias;

Fortalecer las habilidades del personal
docente para trabajar con nifios que
se enfrentan a desafios a nivel social y
emocional;

Mejorar relaciones con
los niflos bajo cuidado;

Reducir el estrés del docente y la familia;
Reducir casos de suspension y expulsion;y

Ayudar a los nifios a desarrollar sus
habilidades sociales y emocionales para
alcanzar los hitos del desarrollo.
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